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Informazioni 
personali 

Antonia Tommasina D’Angicco 
Iscriz. Albo Psicologi e Psicoterapeuti Toscana n. 3001 / 2002 

Counselor Olistico Trainer SIAF 2012 
Operatore  di Dermoriflessologia 

Indirizzo(i) Via Molino del Piano 2 a – 19033 Castelnuovo Magra (SP) 

Telefono Casa-studio  0187 670602  Cell. 392. 23.30.331 

E-mail info@ondesincroniche.it ;  psicologia.olistica.15@gmail.com 

http://www.ondesincroniche.it 
http://www.antoalbadangiccopsiche.com 

  

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 16 /01/1946 

Sesso F 

Esperienza 

 
professional

e 

• Conferenze e conduzione Seminari di Costellazioni Familiari  e Spirituali Hellinger©sciencia-
Attività libero professionale, CARRARA (MS) – SARZANA (SP) - TELESE Terme (BN) – GENOVA,
VICENZA - DOMODOSSOLA(MI) – APRILIA (LT) dal 2007 

• Consulenza Psicogenealogica ad approccio bio-psicogenealogico – Attività libero-professionale 
consulenza individuale, di coppia e seminari di gruppo 

• Dreamwork, Il Tempo e l’Arte del Sognare. il potere di guarigione dei sogni : sogno psichico, sogno 
sciamanico, sogno e Aldilà, dal 2000 

• Rappresentazioni sistemico-fenomenologiche di Storie, Favole e Miti con classi di alunni/studenti 
e/o con gruppi di adulti 

• Costellazioni Familiari e Sistemiche in sedute individuali   -  con oggetti simbolici e figurine dei 
playmobil di Sieglinde Schneider 

• Sedute individuali di “Terapia della riconciliazione “ e de “La Nuova Nascita”, modello J. Prekop    

• Interventi individuali di Deprogrammazione  con i Movimenti oculari, uditivi e cenestesici (DMOKA®) 
di emozioni limitanti legate a traumi personali e/o transgenerazionali 

• Consulenza psicologica e psicoterapia individuale, di coppia, familiare – Attività libero professionale 
- Massa  (MS), Carrara (MS), Castelnuovo M. (SP) : dal 2002 ad oggi   

• Progettazione e conduzione Seminari UTL (Università Tempo Libero) Carrara (MS) : L’Autostima; 
Capire lo stress e gestire lo stress – Attività libero professionale : dal 2005 al 2006 

• Conduzione gruppi di auto-aiuto  con tecniche di  interpretazione e di incubazione dei Sogni e di  Auto-
ipnosi – Attività libero professionale, a Massa - Carrara (MS) e Castelnuovo M. (SP) : dal 2002 al 2008 

• Progettazione, coordinamento e docenza-formazione in corsi di aggiornamento per insegnanti
della Scuola pubblica, figure-obiettivo e genitori – Provveditorato agli Studi di Benevento, Massa e 
Lucca come Docente di ruolo di Materie letterarie del Ministero P.I.: dal 1991 al 2002 

• Consulenza docenti come Operatore Psico-Pedagogico nella Scuola Media Statale - Provveditorato 
agli Studi di Benevento (BN), come Docente di ruolo di Materie letterarie  e Responsabile prevenzione 
Dispersione Scolastica del Ministero P.I. : dal 1991 al 1998 

•  Heritage instructor (Italian culture and language)  at Elementary School- York Region, Catholic Board 
of Education –Toronto - CANADA : dal 1988 al 1991 

•  Insegnamento di Lettere nella Scuola Media Statale, nel Liceo Classico e  Liceo Scientifico statale: 
Provveditorato agli Studi di Milano (MI), Benevento (BN),  Massa (MS),  Lucca (LU) , come Docente di 
ruolo di Materie letterarie del Ministero P.I. - dal 1970 al 2003 ( tranne pausa canadese) 

  

Istruzione  

e 

  
Formazione 

                       Psicogenealogia  -  Bio-Psicogenealogia e PsicoBioGenealogia 
 

•  Formazione in Psico-Bio-Genalogia. L’approccio degli Archetipi primari con A. Bertoli, Torino  2012 -
15 

•   Seminario residenziale La sindrome del gemello scomparso con R. Austerman, Associazione Armonia,  
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 Cascina Valgomio , AT  giugno ‘13 

•  Seminario residenziale “Saper essere, saper creare, saper amare, saper vivere” con Alejandro 
Jodorowski - Napoli,  Istituto  di Psicoterapia della Gestalt e Analisi Transazionale, novembre 2014 

    Seminario residenziale Psicomagia per domare l’Ego : come  cessare di essere vittime di se stessi,
con Alejandro Jodorowski - Napoli,  Istituto  di Psicoterapia della Gestalt e Analisi Transazionale,  
ottobre 2012 

•  Consulente per la Conoscenza e Applicazione delle 5 Leggi Biologiche di G.R.Hamer  per operatori 
nel campo della salute – Formazione Biennale Associazione A.L.B.A- Assoc. 5 Leggi Biologiche,  con 
M.Pfister e S. Cella, Bagnone (MS),  2012-2013-14 

• Semin. Residenziale di Bioanalogia - L’impronta di nascita, con J.P. Brébion, Ass. Oltre il DNA, Torino 
28-30 aprile 2012 

• Formazione e Diploma in Bio-Psicogenealogia, Le radici familiari e il senso biologico della malattia con
G.Athiàs a Treviso e a Torino – Ass. MIRDAD,  2010-11 

• Seminario su Tarocchi e Biologia pratica con Gerard Athiàs a Torino – Ass. MIRDAD,  2011 

• Albero Genealogico con G. Athiàs - a Torino – Ass. MIRDAD,  2011 

• Il Risentito con G. Athiàs - a Torino – Ass. MIRDAD,  2011 

 Percorso di Genealogia - Omeopatia sciamanica - Biologia  con E.Van Den Bogaert, Ass. Il senso 
della vita, Bologna 2011 

• Seminario su La via dei tarocchi con Alejandro Jodorowsky, Firenze 2010 

• Seminari-Laboratori interattivi di Psicobiologia su Il Progetto/Senso e  I Cicli Biologici di Memorie 
Cellulari con Eduard Van den Bogaert assistito da Judith Blondiau Bosa –Alghero (Sardegna), agosto 
2010 

• Corso residenziale di Psicobiologia : Il Simbolismo del corpo umano e il senso delle parole, con Gilles 
Placet , Bologna 2010 

• Seminari di Psicosciamanesimo e Teatralizzazione Genealogica – Trilogia: guarigione dell’Albero 
Genealogico e rituali di psicosciamanesimo + Immagini e Metafore per guarire con Cristobal 
Jodorowsky, Reggio Emilia e Roma  2010 

• Formazione di base in Psicogenealogia, con la dott.ssa Anastasia Miszczyszyn, Torino,  2009 -2010  

• Corsi residenziali di formazione per Facilitatori in Psicogenealogia e Costellazioni Familiari ad 
approccio immaginale, con Selene Calloni Williams e Paola Bertoldi, NONTERAPIA SA, Bissone 
(Svizzera) - Lenno (Co) e Verona, 2009 – Iscrizione all’AISCON  

• Formazione per  terapeuti in Psicobiologia, corso con J.C.Badard – Milano - Roma, 2006-2007 
 

                  Costellazioni Spirituali e  Familiari Sistemico-Fenomenologiche 
 

• Formazione triennale, seminari teorici, pratici e di tirocinio e aggiornamento permanente in Costellazioni 
Familiari Sistemiche e Fenomenologiche – Tesi e Diploma Hellinger®lebenSchule Italia per i 
Movimenti dell’Anima e dello Spirito - Hellinger®sciencia, Bolzano – Bressanone – Roma - Pichl 
(Austria) - Bad Reichenhall (Germany),  2008-2014  

• Seminario di Costellazioni Sciamaniche “La guarigione dei traumi  transgenerazionali”, Assoc. Il 
Cerchio Sciamanico, Induno ( Varese), novembre 2014 

• Seminario intensivo residenziale  Le costellazioni della Guarigione (The Healing Constellation, the 
Big Field and the Deep Field Constellations), con  Healing Wisdom- Ron Young, agosto 2012 

• Seminario residenziale “La Nuova Nascita” con Jirina Prekop, Hellingerschule, Bressanone, 2011 

• Seminario residenziale “L’ipnoterapia di M. Erickson e la comunicazione non violenta nelle 
Costellazioni Familiari” con Dr. Ilse Kutschera - ALCI Costellazioni, S. Nicolò di Ponte di Piave (TV), 
2011 

• Formazione di base in Costellazioni Astrologiche  con U. Carmignani, Ancona  2011 

• Formazione e Certificazione di Facilitatore di Costellazioni sistemiche umanistiche® con G.Placet, 
Institut de Management Systemique,Il senso della vita, Bologna, 2010-2011 

• Formazione avanzata per Costellatori e Certificazione in Trauma e Costellazioni sistemiche con 
Bertold Ulsamer, Il Tao delle Costellazioni Sistemiche – Bologna, 2009-2010 

• Seminario residenziale La terapia dell’abbraccio e della riconciliazione con Jirina Prekop,  Il Tao delle 
Costellazioni Sistemiche - Bologna, 2009 

• Seminari residenziali L’Arte del silenzio - L’arte meditativa di guarigione degli Yogi e la sua 
applicazione nel lavoro terapeutico e nelle costellazioni, con M.Kaden, psicoterapeuta, formatrice 
per anni presso la Helllingerschule italiana, Bressanone,  2009 

• Seminario residenziale di formazione in Costellazioni individuali con  i playmobil  con Jacob e  
Sieglinde Schneider, ALCI –Treviso, 2008 

• Seminari intensivi residenziali di formazione in Costellazioni Familiari “Movimento dell’Anima “ -
Grosseto (GR), Conduttore C.P.Strommer , allievo di  Sophie Hellinger,     2005 - 2007 
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• Seminario residenziale “Costellazioni Familiari  e PNL Umanistica” - Assoc.“Aleph” – Camogli (GE), 
dir. Prof. M.Scardovelli, a Baigno (BO), 2005 

• Seminario residenziale - L’Unione Creativa : maschile  e femminile - Assoc. “Aleph” – Camogli (GE), 
seminario dir. Prof. M.Scardovelli a Baigno (BO), 2005 

 

                         Psicotraumatologia 
 

• Seminario di Costellazioni Sciamaniche “La guarigione dei traumi  transgenerazionali”, Assoc. Il 
Cerchio Sciamanico, Induno ( Varese), novembre 2014 

•  Formazione  e diploma in Dermoriflessologia con  F. Gandini, Genova  dic. ’13 - giu.’14 

•  Corso di Tecniche Sciamaniche con Silvia Festa, Bergamo 2014 

• Seminario di formazione professionale in DMOKA®, Deprogrammazione Neuro-Emozionale con i 
Movimenti Oculari, Cenestesici e Uditivi con Gilles Placet e Pascale Chavance, Bologna 2010 

• Formazione avanzata per costellatori in Trauma e Costellazioni sistemiche con Bertold Ulsamer, Il 
Tao delle Costellazioni Sistemiche – Bologna, 2009-2010 

• Master in Psicologia dell’emergenza e Psico-traumatologia - Vertici-Ecomind, dir. Dott. 
A.Giannantonio,  psicologo-psicotraumatologo, 2005 

 

                      Ipnosi Clinica e Terapia  Vite Passate 
 

• Percorso di  Master Hypnotist  Coaching Ipnosi : Analgesia, Ipnosi profonda  e  
Regressione, Ipnosi non verbale, Regressione ipnotica, Ipnosi da spettacolo,  Quantum 
Physiology, Mesmerismo, Fascinazione – con ISI-CNV , M. Paret , Roma  e Nizza (Francia)  
2012- 2013 

• Corso di Metacorporea  e Rebirthing in acqua “Di vita in vita”, Istituto Oceano Sintesi, 
Montegrotto PD 18-20 ott. 2013 

• Seminario residenziale di Ipnosi Regressiva con Brian Weiss – My Life, Riccione 2012 

•  Master in Past Life Regression Therapy,  con Brian Weiss, The Weiss Institute,  – My Life , 
Roma  2011-12 

• Seminario online di Past Life Regression con Andrew Parr, London - UK 2011 

•  Master Ipnosi Regressiva approccio costruttivistico – Roma  Assoc. Erba Sacra 2010 

•  Seminario intensivo Ipnosi non verbale, col dott. M. Pacori, Roma, ‘09 

• Corso quadriennale e Diploma di  specializzazione di Psicoterapia in “Ipnosi Clinica e 
Psicoterapia  Ericksoniana” - Società Italiana di Ipnosi, Dir. Prof. C. Loriedo, psichiatra, Doc . 
Università “La Sapienza” - Roma –1998-2002 

• Corso di ipnosi  - L’uso della comunicazione ipnotica in un contesto terapeutico -
C.I.S.S.P.A.T Roma- 1996-97 

• Seminari di aggiornamento online di Conversational Hypnosis con Steve G.Jones - School of 
Clinical Hypnotherapy, Savannah Georgia (GA)-USA,  e di Conversational Hypnosis-Street 
Hypnosis con I. Ledochowski, Seattle (Wa)-USA.    

 
                          Sciamanesimo   Sogni  e  Dreamwork 
 

• Associazione SirioB Dreamers Path School - Scuola Di Nahualismo La Via Del Sogno con Sergio 
Magana, lignaggio mexica – Ott.16-Agosto 17 ) 

• The Shift Network- California (USA), Corso Live Video and Audio Training The Shamanic Path of Re-
enchantment with Hank Wesselman, dicembre’16- gennaio 17 

• The Shift Network- California (USA), Corso Shamanic Approaches to Death, Dying, and the 
Afterlife with Robert Moss Ottobre-Gennaio. 2016 

• The Shift Network- California (USA), Corso Live Video and Audio Training “ The  Path of The Universal 
shamanism – Transforming our world through Sacred Living” with don Oscar Miro-Quesada 
Luglio-Agosto 2016. 

• The Shift Network- California (USA), Corso “Shapeshifting Your Reality with John Perkins”, maggio-
luglio 2016 

• Centro Sciamanesimo e Guarigione La via del SOGNARE , Iniziazione al Sognare  - con  Anahuac , 
Monti Sibillini- Sarnano (MC) Ottobre-Dicembre 2015 

• Centro Sciamanesimo e Guarigione, La via dei custodi della Terra - i 9 riti del Munay Ki - con  
Anahuac , Monti Sibillini- Sarnano (MC) Settembre 2015  

• Centro Sciamanesimo e Guarigione La   Danza con la Morte, Morte e Rinascita con  Anahuac , Monti 
Sibillini-Sarnano (MC), Luglio 2015 
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• Centro Sciamanesimo e Guarigione , Corso di formazione in Tecniche di Illuminazione e Guarigione 
Animica secondo la Terapia sciamanica,  con Anahuac , Monti Sibillini -Sarnano (MC), Aprile-Luglio 
2015 

• Associazione Essere Luce  - Corso per operatori dello Sciamanesimo : La relazione d’aiuto  – Il 
recupero dell’anima  – L’estrazione  sciamanica - Lo psicopompo -  con Silvia Festa, Lograto (BS) 
Dic. 2013- Marzo 2014  

                                 
                          Varie 
 

• Formazione di base e Master in TangoOlistico®  con Massimo Habib , Roma e Milano, 2014-15 

• Corso di Tangoterapia col Prof. F.Trossero, Programmi di Medicina Integrativa, patroc. Università La 
Sapienza, Roma, marzo 2015 

• Formazione e diploma come Operatore di Dermoriflessologia, basata sulle scoperte di G.Calligaris, 
con F.Gandini, Associazione Culturale Vega, Genova  dic. ’13 - giu.’14 

• Riflessologia della memoria e Dermoriflessologia del sovrasensibile – con F.Gandini, Associazione 
Culturale Vega, Novi Ligure e Boffalora D’Adda 2011 

•  Il potere dei Sogni -  con F.Gandini, Associazione Culturale Vega, Padova 2011 

• Seminari su Famiglia e psicosi, Psicologia Junghiana, Storie di gruppi e di famiglie, Psicodramma, 
Approcci  psicoterapeutici al sintomo psicosomatico, Approccio sistemico ai Disturbi dell’alimentazione e 
alle Fobie, Uso dell’ipnosi nel trattamento dei Disturbi Sessuali di origine psicologica, Enti – Istituti-
Società di formazione – 1985-2003 

 
                                FORMAZIONE ACCADEMICA di base 
 

• Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia “Ipnosi Clinica e Psicoterapia  
Ericksoniana” - Società Italiana di Ipnosi , Dir. Prof. C. Loriedo , psichiatra, Doc . Università “La 
Sapienza” -  Roma –1998-2002 

• Iscrizione ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA - n. 3001, 15 marzo 2002 

• Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo, Università « La Sapienza»  - Roma – 1993 

• Corso di “Guidance” per Counsellors scolastici,York University – Toronto – CANADA : 1991 

• Abilitazione all’insegnamento della lingua Italiana in Canada - Toronto University - CANADA: 1989 

• Training di Psicoterapia in Terapia Familiare e Relazionale, Istituto Terapia Familiare, Napoli, Dir.  
Prof.L.Baldascini, psichiatra (anni1+3) - 1985-88   

• Laurea in Psicologia Applicata,  Università « La Sapienza » - Roma- 1987 

• Abilitazione all’insegnamento di Lettere ( Scuola Media ) e  Lettere Italiane e Latine (Liceo classico e 
scientifico) - 1972-75 

• Laurea in Lettere Classiche, Università ”Federico II”- Napoli – 1970 
•  Maturità Classica, P.Giannone, Benevento – 1965 

  

Madrelingua 
 

ITALIANA 

  

Lingue 
straniere 

Lettura 
 

Scrittura  . 
 

Comunic orale 

Inglese                               Spagnolo                                       Francese 
   
buono                                       buono                                              buono            
  
  buono                                    sufficiente                                         sufficiente 
  

  sufficiente                                 elementare                                       sufficiente 
 

  

  

Capacità e 
competenze 
informatiche 

Utilizzo computer – Windows 7, IMac, Uso Internet 

Capacità e 
competenze 

organizzative 

Ottime 

  

 

Castelnuovo Magra (SP) – agosto 2017 

 


